
 

 
CONCORSO DI POESIA 

“LE VOCI DELL’ANIMA” 

“Cammino tra le ombre di ieri, 

e il ricordo mi accompagna dolce, 

come una carezza sul viso stanco. 

Non ho più il cuore d’un ragazzo, 

ma questa memoria mi fa eterno” 

 (U. Saba) 

 

La tematica scelta è “L’eco delle ore perdute”. 

Conosco un tempo che scorre tra le dita come sabbia finissima e uno che si incide nell'anima, profondo come 

la cicatrice di un amore perduto. Viandanti su quella via che chiamiamo vita, fermiamoci sull'orlo del passato, 

dove le ore svanite diventano risonanze. Immergiamoci in quel labirinto della mente in cui un solo istante può 

durare un secolo e un anno intero può svanire in un lampo. Guardiamo al tempo universale, alle pagine 

dimenticate della storia. Catturiamo l'eco delle ore che avremmo voluto trattenere e che ci sono state strappate, 

riafferriamo il suono dei momenti decisivi, che hanno cambiato per sempre il corso del nostro destino. 

 

Per la categoria “Piccoli poeti crescono” la tematica scelta è “L’eco delle voci amiche”. 

È tempo di amicizia, tempo di guardarsi negli occhi e scoprire che, lungi dall'essere isole, siamo arcipelaghi 

tenuti insieme da ponti invisibili e preziosi. L' amicizia è un cemento che tiene insieme il mondo, una lacrima 

asciugata in due, un raggio di sole che rompe la nebbia. È quel silenzio confortevole, che non chiede di essere 

riempito. È un luogo in cui si può essere imperfetti, vulnerabili, ma soprattutto autentici; è un posto che resta 

occupato per sempre. 

 

 

Il Liceo Scientifico Classico Linguistico e Scienze applicate “E. Medi” bandisce e organizza nell’anno 

scolastico 2025/2026 la terza edizione 

 

del concorso di poesia “LE VOCI DELL’ANIMA” 
 

RISERVATO AGLI ALUNNI DEL BIENNIO E DEL TRIENNIO DELLE SCUOLE SUPERIORI (SEZ.1) 

 

RISERVATO AGLI ALUNNI DEL TERZO ANNO DELLA SCUOLA SUPERIORE DI PRIMO GRADO (SEZ.2)  

 

Il concorso ha il fine di promuovere la creatività e creare le condizioni per esprimere liberamente le emozioni 

che ognuno ha dentro. 



REGOLAMENTO (sez.1) 

Art.1. I partecipanti potranno presentare opere poetiche espresse in italiano o in vernacolo con forma 

e metrica letteraria libera 

 

Art.2. Il concorso consiste nella composizione di un testo poetico con tema obbligato: “L’eco delle 

ore perdute” 

 

Art.3. Le poesie devono essere di esclusiva creazione dell’autore che le propone 

 

Art.4. Indirizzo di spedizione degli elaborati 

I partecipanti dovranno inviare la propria poesia (una poesia per ciascun partecipante) esclusivamente 

via posta elettronica a biblioteca@lmedi.org . La poesia non dovrà essere firmata ma accompagnata 

dal modulo di partecipazione compilato in tutte le sue parti. 

 

Art.5. Scadenza di presentazione 

Le opere dovranno pervenire entro e non oltre sabato 11 aprile 2026 

 

Art.6. Liberatoria 

Con la partecipazione al concorso, gli autori consentono la divulgazione delle proprie opere da parte 

del liceo senza avere nulla a pretendere. Le opere inviate per il concorso non saranno restituite. 

 

Art.7. Giuria 

Una prima selezione dei lavori inviati sarà effettuata da una giuria composta da esponenti della 

cultura, del sociale e delle istituzioni che provvederà a scegliere i primi quindici componimenti della 

sezione Junior e i primi quindici componimenti della sezione Senior. I giudizi saranno insindacabili e 

inappellabili. I nominativi dei componenti della giuria saranno resi noti solo durante la cerimonia di 

premiazione. 

 

Art.8. Concorrenti finalisti 

Durante la cerimonia di premiazione saranno invitati i concorrenti finalisti (i primi dieci della sezione 

Junior e i primi dieci della sezione Senior), le cui opere saranno oggetto di ulteriore valutazione da 

parte di una giuria composta da altri esperti del mondo letterario. 

 

Art.9. Modalità di partecipazione alla cerimonia di premiazione 

I concorrenti saranno richiamati sul palco per la declamazione della propria poesia e saranno avvisati 

dall’organizzazione una settimana prima dell’evento tramite mail e/o telefono. Il concorrente potrà 

decidere in quale modo declamare la propria poesia, se accompagnata da sottofondo musicale e/o da 

immagini rappresentative. Il concorrente dovrà tempestivamente comunicare l’adesione alla suddetta 

manifestazione. La mancata partecipazione di uno dei concorrenti comporterà l’esclusione dello 

stesso dalla gara e darà la possibilità di rientrare ai primi non classificati. 

 

Art.10. Premi 

Il terzo classificato di ogni sezione verrà premiato con targa di riconoscimento; 

il secondo classificato di ogni sezione verrà premiato con testi della letteratura italiana; 

il primo classificato di ogni sezione verrà premiato con coppa, diploma su pergamena e con testi della 

letteratura italiana. 
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Tutti i concorrenti presenti alla cerimonia di premiazione riceveranno un attestato di partecipazione. 

A discrezione della giuria, potranno essere attribuiti riconoscimenti speciali ad opere meritevoli. In 

caso di ex aequo saranno premiati entrambi gli autori. 

 

Art. 11. Criteri di valutazione 

Le opere saranno valutate secondo i seguenti criteri di base: 

- correttezza formale e sintattica 

- lessico 

- ritmo e musicalità 

- comunicazione 

- contenuto e aderenza al tema 

 

Art.12. La semplice partecipazione al concorso comporta l’automatica accettazione di tutte le norme 

previste. 

 

 

N.B. Luogo e data della cerimonia di premiazione (presumibilmente venerdì 15 Maggio 2026) 

verranno comunicati con anticipo di almeno una settimana via mail. 

 

 

 

La cerimonia conclusiva di premiazione è inserita nell’ambito della manifestazione “Il Maggio dei 

libri” 

 

 

 

 

 

 

Per maggiori informazioni rivolgersi alla segreteria del Liceo “E. Medi” Tel. 0828/307096 

Fax.0828/319646 e-mail:saps120003@istruzione.it 

Al presente Concorso si allega “Scheda di adesione”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:saps120003@istruzione.it


REGOLAMENTO (sez.2) 

Categoria “Piccoli poeti crescono” 

 

Art.1. I partecipanti potranno presentare opere poetiche espresse in italiano o in vernacolo con forma 

e metrica letteraria libera 

 

Art.2. Il concorso consiste nella composizione di un testo poetico con tema obbligato: “L’eco delle 

voci amiche” 

 

Art.3. Le poesie devono essere di esclusiva creazione dell’autore che le propone 

 

Art.4. Indirizzo di spedizione degli elaborati 

I partecipanti dovranno inviare la propria poesia (una poesia per ciascun partecipante) esclusivamente 

via posta elettronica a biblioteca@lmedi.org . La poesia non dovrà essere firmata ma accompagnata 

dal modulo di partecipazione compilato in tutte le sue parti. 

 

Art.5. Scadenza di presentazione 

Le opere dovranno pervenire entro e non oltre sabato 11 aprile 2026 

 

Art.6. Liberatoria 

Con la partecipazione al concorso, gli autori consentono la divulgazione delle proprie opere da parte 

del liceo senza avere nulla a pretendere. Le opere inviate per il concorso non saranno restituite. 

 

Art. 7 Giuria 

Una prima selezione dei lavori inviati sarà effettuata da una giuria composta da docenti delle scuole 

superiori di II grado che provvederà a scegliere i primi dieci componimenti. I giudizi saranno 

insindacabili e inappellabili. I nominativi dei componenti della giuria saranno resi noti solo durante la 

cerimonia di premiazione. 

 

 

Art.8. Concorrenti finalisti 

Durante la cerimonia di premiazione saranno invitati i concorrenti finalisti (i primi dieci) le cui opere 

saranno oggetto di ulteriore valutazione per l’individuazione dei primi tre classificati. 

 

Art.9. Modalità di partecipazione alla cerimonia di premiazione 

I concorrenti saranno richiamati sul palco per la declamazione della propria poesia e saranno avvisati 

dall’organizzazione una settimana prima dell’evento tramite mail e/o telefono. Il concorrente potrà 

decidere in quale modo declamare la propria poesia, se accompagnata da sottofondo musicale e/o da 

immagini rappresentative. Il concorrente dovrà tempestivamente comunicare l’adesione alla suddetta 

manifestazione. La mancata partecipazione di uno dei concorrenti comporterà l’esclusione dello 

stesso dalla gara e darà la possibilità di rientrare ai primi non classificati. 

 

Art.10. Premi 

Il terzo classificato verrà premiato con targa di riconoscimento; 

il secondo classificato verrà premiato con una coppa; 

il primo classificato verrà premiato con coppa, diploma su pergamena e con testi della letteratura 

italiana. 
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Tutti i concorrenti presenti alla cerimonia di premiazione riceveranno un attestato di partecipazione. 

A discrezione della giuria, potranno essere attribuiti riconoscimenti speciali ad opere meritevoli. In 

caso di ex aequo saranno premiati entrambi gli autori. 

 

Art. 11. Criteri di valutazione 

Le opere saranno valutate secondo i seguenti criteri di base: 

- correttezza formale e sintattica 

- lessico 

- ritmo e musicalità 

- comunicazione 

- contenuto e aderenza al tema 

 

Art.12. La semplice partecipazione al concorso comporta l’automatica accettazione di tutte le norme 

previste. 

 

 

N.B. Luogo e data della cerimonia di premiazione (presumibilmente venerdì 15 Maggio 2026) 

verranno comunicati con anticipo di almeno una settimana via mail. 

 

 

 

La cerimonia conclusiva di premiazione è inserita nell’ambito della manifestazione “Il Maggio dei 

libri” 

 

 

 

 

 

 

Per maggiori informazioni rivolgersi alla segreteria del Liceo “E. Medi” Tel. 0828/307096 

Fax.0828/319646 e-mail:saps120003@istruzione.it 

Al presente Concorso si allega “Scheda di adesione”. 
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